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Laureata in Scienze Politiche,  indirizzo politico – internazionale, presso l’Università degli Studi di 
Catania,  ha conseguito il Master in Business Administration presso la Scuola di Amministrazione 
Aziendale dell’Università degli Studi di Torino. 

RSA di UniCredit Spa e segretaria territoriale della FIRST CISL di Catania, è componente dell’Ufficio 
Formazione Nazionale e della Redazione Nazionale della FIRST CISL.  

Responsabile per il Mezzogiorno di FIRST SOCIAL LIFE - l’associazione affiliata alla FIRST CISL che si 
occupa di promuovere progetti di legalità, solidarietà e responsabilità sociale - collabora con 
l’Ufficio Internazionale FIRST CISL all’elaborazione, redazione e realizzazione di progetti europei 
finanziati dalla Commissione Europea. 

Euroformatrice dal 2010, è componente dell’ETUI Training Eurotrainers Network e in questo 
ambito ha partecipato, tra gli altri, alla progettazione e gestione dei percorsi EUROTRAINER 1 a 
Riga (marzo 2015) e a Cipro (settembre 2015). 

Curatrice delle pagine Società Civile e Formazione Sindacale per il sito nazionale della FIRST CISL, è 
coautrice del volume Sussidiari di Formazione. L’Organizzazione che apprende (2013) e co-
curatrice del volume La contrattazione in Azienda (2009). 

Socia di AIF (Associazione Italiana Formatori) ed esperta di Analisi Transazionale, come docente si 
occupa principalmente di formazione formatori e comportamento organizzativo, affrontando temi 
quali: l’apprendimento degli adulti, la comunicazione, il marketing sociale, le dinamiche di gruppo 
e la leadership, project management, problem solving e decision making, la gestione del ruolo e 
dei conflitti e le tecniche negoziali. 
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