
Laureata in Economia e Commercio presso l’Università degli Studi di Bari, ha 
conseguito il Master in Economia delle piccole e medie imprese, presso il Politec-
nico di Bari, e si è perfezionata in La regolamentazione del lavoro femminile pres-
so l’Università di Bari, Facoltà di Economia e Commercio.  

RSA ,  Referente di genere FIRST CISL e Componente della Commissione Pari 
opportunità della Banca Popolare di Milano. 

Responsabile del Dipartimento formazione FIRST CISL Puglia e Basilicata. 

Formatrice componente dello Staff di formazione della FIRST Nazionale, si occu-
pa di progettazione, organizzazione, gestione e direzione di corsi di formazione a 
carattere nazionale per dirigenti e contrattualisti. Come docente, si occupa preva-
lentemente di: Comunicazione, Motivazione, Tecniche di negoziazione, 
Leadership e dinamiche di gruppo, Project management, Gestione di ruolo, Coo-
perative Learning, Politiche di genere. 

Componente della Redazione dell’ Ufficio Comunicazione della FIRST CISL Na-
zionale, curatrice delle pagine Internazionale, Donne e politiche di parità, recen-
sioni letterarie. 

Curatrice e coautrice del volume Sussidiari di formazione. L’Organizzazione che 
apprende (2013). 

Euroformatrice (percorso Eurtraner1 frequentato nel 2015 a Riga), collabora con 
l’Ufficio Internazionale FIRST CISL come Responsabile organizzativa e coordina-
trice per i  progetti di Ricerca e Studio della First Nazionale finanziati dalla Comu-
nità Europea. 
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Non si vedebene che 

col cuore. 

L’essenziale è 

invisibile agli occhi.  


